Central European
Digital Media
Observatory

Vakcina proti papilomavirium chrani.
Ne, ze ne!

Coffee Beans

Prof. RNDr.Vanda Bostikova, Ph.D., Prof. RNDr.
Ales Macela, DrSc



(oL CEREELE cedmohub.eu

Lidské papilomaviry pfedstavuji v souCasné dobé nejbéznéjsi pohlavné prenosnou infekci. Urcité
kmeny lidskych papilomavird (HPV) jsou zodpovédné za vice nez 90 % pfipadd rakoviny délozniho
Cipku, 70 % pfipadu rakoviny pochvy a vulvy a 60 % pfipadu rakoviny penisu a orofaryngu. Karcinom
délozniho hrdla je z pohledu celosvétovych statistik druhym nej¢astéjSim onkologickym onemocnénim
Zen ve véku do 45 let. Vice nez 85 % zachytu je v sou¢asné dobé hlaseno z rozvojovych zemi (1).
Vakciny proti HPV predstavuiji zcela zasadni pokrok v prevenci téchto nadorovych onemocnéni.

Bohuzel, bezpecnost a ucinnost vakcin obecné, stejné jako HPV vakcin konkrétné, se stala teréem
mnoha dezinformacénich utokd a kampani vedenych na socialnich sitich. Na prvnim misté je v tomto
sméru zneuzivana popularni platforma socidlnich médii Instagram, ktera je vyznamnym zdrojem
zdravotnickych dezinformaci. Hned druhé misto za ni zaujima X (dfive Twitter). Jen ve Spojenych
statech tyto platformy pouziva vice nez 65 % dospélych ve véku 30-49 let, coz odpovida klicové
demografické skupiné rodi¢l, ktefi maji pravdépodobné déti zplsobilé pro ockovani proti HPV (9-14
let) (1). NejCastéji je zde napadana bezpecCnost a také ucinnost v souCasné dobé dostupnych
odkovacich latek. V Ceské republice je iginna vakcina proti HPV dostupna jiz od roku 2006.

V nasi populaci se vyskytuje velmi Spatna informovanost o vakcinaci proti tomuto onemocnéni,
spojena opétovné s velkym mnozstvim dezinformaci. Vzhledem k tomu, Ze ocCkovani proti HPV neni
povinné, je pokryti touto vakcinou Zalostné nizké, a to i navzdory tomu, Ze vakcina ma potencial
ochranit proti zhoubnému bujeni. Nejcastéjsi myty v Ceském prostfedi o vakcinach proti HPV jsou
napfiklad, Ze:

.. nebylo prokazano, ze HPV vakcina zabranuje rakoviné délozniho Cipku;

.. stéry z délozniho Cipku jsou dostate¢né k prevenci rakoviny délozniho Cipku;

.. vakciny nejsou bezpecné a nejsou dostate¢né testovany;

.. vakciny jsou zbyte¢né, protoze u vétsiny lidi si dokaze imunitni systém s nemoci poradit
a nemoc u nich nepropukne;

... doporuceny vék pro o¢kovani je pfilis nizky.

Zdravotni dezinformace na socidlnich sitich jsou velmi riznorodé a ¢asto se silnym emocnim
podtextem. Antivakcinacni skupiny S$ifi dezinformace bez predlozeni dukazl, pouzivaji smySlené
kazuistiky k emo¢nimu zasazeni spole¢nosti a Sifi podnéty k nedlvéfe v informace od zdravotnikl a
oficialnich zdrojli, ¢asto s odkazem na ekonomicky pfinos Ié€iv &i vakcin pro vyrobce (obrazek €. 1 a ¢.
2).

Analyza provedena pomoci softwaru Netlytic, se zabyvala vefejné dostupnymi anglicky psanymi
pfispévky na Instagramu sesbiranymi béhem dubna az prosince 2018. Bylo vybrano 16 607 textu



obsahuijicich hashtagy #HPV, #HPVVaccine nebo #Gardasil. Obsahova analyza relevantnich pfispévku
ukazala nékolik dezinformacénich rovin, které se soustfedi pfevazné na tvrzeni o nefunkénosti vakcin,
jejich nebezpecnosti a komplikacich po o¢kovani (2).

Tyto dezinformace jsou velkou hrozbou pro vefejné zdravi a obecné pro medicinu jako celek.
Reseni dezinformaci na socidlnich sitich vyzaduje proaktivni pfistup. Véetn& kultivace porozuméni
textim a kritického mysleni. Mezi dal$i doporuceni, jak se Ize antivakcinaénimu hnuti branit, patfi mimo
jiné i vytvareni oficialnich u¢ta zdravotnickych organizaci na socialnich sitich, uprava algoritmu pro
vyhledavani oficidlnich informaci z validnich zdroji, zobrazeni validnich zdroja pfi vyhledavani na
prvnim misté, a hlavné systematické vzdélavani lidi v hledani validnich zdroj.

Pravé na povzneseni urovné vzdélanosti v oblasti ochrany zdravi zavisi schopnost Ccelit
dezinformacim. Na zapadnich univerzitach i stfednich Skolach se postupné rozsifuje curriculum vyuky
zamérfené na rozvoj schopnosti studentll validné rozliSovat mezi informacemi a dezinformacemi. V
ramci toho je jednou ze zakladnich strategii doporu€eni pouzivat pfi komunikaci se studenty pfima a
stru¢na vysvétleni faktl, parovani védeckych faktl s pfibéhy &i posileni kladného pfistupu k
vakcinacim. Pozitivni ohlas by mohlo mit i zvySeni poc¢tu kladnych reklam o vakcinach. Obecné je vSak
treba se pokusit u laické verejnosti zvysit respekt vuci védecké praci. Na tom musi pracovat i védecti
pracovnici sami.
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Obrazek €.1: Sitova analyza celkem 580 pfispévkl na socialnich sitich, obsahuijici hesla #Gardasil,
#HPVvaccine, #HPV. Centrem antivakcinaénich nazorl zaméfrenych na rizika ockovani byl pojem
#Gardasil, zatimco hesla #HPVvaccine a #HPV byly centrem mnohem ¢etnéjSich provakcinacnich
prispévkl soustfedénych na problematiku prevence nadorového bujeni. Antivakcinacni prispévky
obsahovaly mnohem vice uzli s ¢ernym okrajem, coz znadi, Ze pfispévek byl osobnim vypravénim na
rozdil od informaci/zdroji s bilym okrajem (viz vysvétlivky). Velikost pfispévkl byla umeérna poctu
obdrzenych ,lajkd“ - nejvice ,lajkovany” pfispévek (6634 lajkll) byl pozitivni osobni narativni pfispévek,
vytvoreny osobou mimo zdravotnictvi.

Vysvétlivky: Kruh — pfispévek byl napsan skupinou mimo zdravotnické profese, Ctverec — pfispévek
pochdazi od jednotlivce mimo zdravotnické profese, trojuhelnik — pfispévek od skupiny zdravotnickych
profesional(i, diamant — ptisp&vek od zdravotnického profesionala, jednotlivce. Cerny. okraj uzlu znadi
osobni vypravéni, bily okraj ptedstavuje klasicky podané ozdrojované informace. Cervend barva znadi
antivakcina¢ni obsah pfispévku, zelena naopak pozitivni pfistup k vakcinaci a vakcinam. Svétle modra
barva vystihuje coby zdroj pfispévky shromazdéné z obrazkd na socialnich sitich, tmavé modra barva
Cerpa data z text( titulkl a zluta zastupuje prvky socialnich médii. Velikost uzl(i se odviji od poctu
prispévka.

a
O :
. Fram $ m0 2,669 likes
| |
a = ™ = A Lo} O-00 Y : [u]
L
. " o : o.° ] . 3 o » P 2
o ] L | @
o - .'- . A 3 @ Concesiment o a
. ’ o= O sHev W Conzpiracy thearies
=] . W vaccre injury ey 0 E
o = A W Vaccine injury susceptibility O a ©
O = e 0O o ) 0 7 Gardasi * o ¢
‘ oo " ‘ o W Vaccne injury severty [l L) O O D 9
o m B o B Unsubstantisted claim < g0
2 . o g fo = 0 a
n 3 . o a - i R
o ‘ | | W Cuss bo acton a { T I om B Banafits of not vaccnating
o l ® CJ. . M Perceived behavioral contrel - M Distortion o . 0O g P o
a -C'l O o oo W Manopublication
r_} S 0O o ™ -D D- ’D O
Or HJ\\-mna .. o Og Ego - W Faksification
2 [ ]
o.h—'b' awa o o .g}\‘:;:g inefficacy @ Vaccine-preventable dissase severity
5 604 |Ik'ES . < W Vacoe-preventable disass sevarity
oa ao O & @ Cwil bartses
. W ldacingy
2753 hkes W Barriers to not vacdnatingsrnative medicne
’
a

Obr. €. 2: Vizualizace sité proti oCkovani na zakladé analyzy celkem 256 pfispévkU. V centru sité stoji
zatajovani informaci, nepodlozena tvrzeni a pfibéhy o poskozovani lidského organismu podanymi
vakcinami. Zatimco zkreslovani, falzifikace a ambivalence stoji vice na okraji. Stejné tak staly v centru
sité pfispévky dotykajici se konspirac¢nich teorii a neucinnosti o¢kovani, zatimco pfispévky k debatdm o
ockovani, ideologii, alternativni mediciné a obéanskym svobodam zlstaly na periferii. Prvky socialnich
médii (zluté), jako je pouzivani hashtagu, odkazi a zmifiovani jinych uzivatell, se také nachazely v
centru sité. Pfispévky s informacemi/zdroji (bile) se shlukovaly kolem domén dezinformaci, véetné
falSovani, zatimco pfispévky s osobnim vypravénim (Cerné) se shlukovaly kolem rdznych domén



dezinformaci, v€etné zatajovani a konspira¢nich teorii. Barevné a tvarové kody jsou identické s
obrazkem €. 1. (3).
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