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Dvacatého prosince 2024 byla oficidlné ukon€ena epidemie virové hemoragické hore¢ky Marburg ve
Rwandé, ktera vznikla v zafi téhoz roku. A protoZze uz malo tahnou titulky tykajici se SARS-CoV-2 viru a
pandemie Covid-19, hned tu mame pruarazné titulky: ,V Africe tika bomba, varuje WHO. Zahadny virus
je horsi nez Ebola, zabije témér kazdého“ [1], ,,Virus Marburg je nebezpecény jako Ebola.V Némecku a

Srbsku nakazil desitky lidi“ [2], nebo ,Virus Marburg: zabijak, o kterém se nemluvi“ [3].

Jesté pred potvrzenim vyskytu viru Marburg se ve Rwandé za&aly na riznych platformach,
zejména pak na WhatsAppu a siti X, Sifit varovné zpravy, famy a zvukové zaznamy poplasného
charakteru, matly vefejnost a Sifily strach. Po za€atku virové epidemie, pfes veskerou snahu organu
vefejného zdravi, vypukla ve stfedni Africe epidemie dezinformacni — tzv. infodémie [4]. Dezinformace
se tykaly nejen poctu nakazenych &i poctu zemfelych, ale téz pfi€iny Sifeni viru a u€innosti vladnich
a zdravotnickych opatfeni, coz podkopavalo davéru vefejnosti v prevenci a IéCbu. Objevily se i zcela

nové typy dezinformaci odvozené od vzhledu infikovanych pacientu.

V pozdéjsich stadiich infekce jsou pacienti letargicti, viditelné zeslabli a vyCerpani, maji velmi
vyrazné zapadlé odi, ¢asto s vyraznymi tmavymi kruhy, coz byl pro mistni duvod pfizvat Samana k
vyhnani zlych duchu. Ogistné ritualni obfady vSak meély naprosto opacény ucinek — rozSifeni infekce
prostfednictvim nechranéného kontaktu s nemocnymi. Z tohoto divodu vystoupil ministr zdravotnictvi
Rwandy dr. Sabin Nsanzimana a pronesl jeden z nejsrozumitelnéjSich a nejdiraznéjsich projevu proti
zdravotnickym dezinformacénim kampanim. Podpofil ho i doktor Claude Mambo Muvunyi, generalni
feditel Rwandské biomedicinské agentury pro implementaci zdravotnické péce i generalni feditel WHO
Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus. Dlrazny projev pana ministra Sabina Nsanzimana vSak zUstal
mimo africky kontinent prakticky nepovsimnut, stejné jako vlastni epidemie viru Marburg ve Rwandé

[5-7].

Jak to tedy s virem Marburg vlastné je? Virus Marburg patfi do skupiny tzv. filovir(, tj. nitkovitych
RNA vir(i, kam patfi i virus Ebola. ZpUsobuje velmi zavaznou hemoragickou hore¢ku, kdy v priibéhu
epidemii zemre i vice nez 80 % infikovanych pacientl. Poprvé byl popsan v roce v roce 1967
v Némecku, kde ve mésté Marburg onemocnéla fada lidi v€etné zdravotnického personalu. Nakaza
pochazela od opic dovezenych z africké Ugandy. Jednalo se o kockodany obecné (Chlorocebus

aethiops) dovezené pro experimenty s pfipravou vakciny proti détské obrné [8].

Virus Marburg se obecné vyskytuje v susSich oblastech centralni a vychodni Afriky, s nim srovnavana
Ebola je typicka pro staty zapadni a stfedni ¢asti afrického kontinentu, ve stfedni ¢asti kontinentu

(Uganda) se oba viry prekryvaji. V Ugandé se lokalni epidemie pomérné pravidelné opakuiji. Hlaseni



o infekcich virem Marburg pfichazeji i z dalSich zemi: Guinea v roce 2021, Ghana 2022, Rovnikova
Guinea a Tanzanie v roce 2023. Identifikace viru probiha v ,Institut Pasteur de Dakar“ v Senegalu, coz
je Cast Pasteurova institutu v PafiZi a je potvrzovana v ,,Centre for Disease Control“ v Atlanté (USA)
[9-11].

Do Evropy se virus Marburg dostava ojedinéle v souvislosti s turismem v epidemiologicky
rizikovych oblastech Afriky. Aby se ¢lovék nakazil virem Marburg, je tfeba pomérné dlouhého
setrvavani v prostredi dolll nebo jeskyni, které jsou domovem kolonii netopyru Rousettus aegyptiacus.
Pfenos z ¢lovéka na ¢lovéka je pak mozny jen pfimym kontaktem s krvi nebo télnimi tekutinami
¢i vymésky infikovanych osob (sliny, slzy, zvratky, sperma, matefské mléko, slzy, mo€ nebo stolice)
nebo materialy se kterymi pfisel infikovany jedinec do styku (napf. lozni pradlo, obleceni). V prostfedi
Evropy, kde existuje moznost rychlé reakce na importovany virus Marburg véetné prostfedku
na dokonalou izolaci infikovaného, zistane snad marburgska hemoragicka hore¢ka v Evropé spise

zalezitosti jedincl nez rozsahlych epidemii.

| pfes to je vSak tento vir pifedmétem dezinformacnich narativi a je v tomto kontextu spojovan
i s ostatnimi onemocnénimi jako je Cerny kasel, Covid-19, anebo bézna chfipka. Ty se ale Sifi
kapénkami i pfi bézném kontaktu. Marburg se vzduchem nesifi, a tedy neni tfeba panikafit nad

alarmujicimi titulky.
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